
- QUE CHANGER ?

Confort PERSONNEL

LE TEMPS DE LA

RÉFLEXION
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• Dans quelles circonstances faites-vous des paiements différés pour vos achats ?

• Êtes-vous confortable d’acheter à crédit ?

Confort PROFESSIONNEL

Confort FINANCIER

Oui, je fais ça chaque mois autant que je peux, «à crédit, c’est gratuit !»

De temps en temps, pour des achats vraiment importants

Le moins possible, j’essaie de maîtriser au maximum mes dépenses pour éviter les mauvaises surprises en fin de mois

• Dans quelles circonstances acceptez-vous d’encaisser des chèques à distance de la facturation ?

• En moyenne, de combien de jour décalez-vous l’encaissement ?

0 jour 2 à 3 jours 1 semaine 15 jours 1 mois ou plus

• En moyenne, quel est l’état de votre trésorerie sur votre compte en banque ?

Toujours dans le rouge 0 à 1 000 € : tout juste à l’équilibre 1 000 € à 3 000 € 

3 000 € à 6 000 € 6 000 € ou plus

• Sur un mois, combien de règlement par chèques encaissez-vous en différé ?

• Est-il déjà arrivé que vous soyez embêté financièrement pour aider vos patients à être plus confortables ?

Oui Non

• Pensez-vous que c’est vraiment à vous d’assumer leur confort, au détriment du vôtre ? Oui Non

• Que pourriez-vous mettre en place dès demain pour changer cela ?



- MAINTENANT !

MISE EN

ACTION

• Je fixe les conditions où j’accepte de ne pas encaisser un chèque immédiatement. Dans les autres cas, j’explique 
que l’encaissement se fait chaque semaine, car nous kinés, nous avons aussi nos charges à payer et on ne peut pas 
se permettre de les temporiser (nous avons tous nos contraintes financières).

Confort PROFESSIONNEL

Confort FINANCIER

Confort PERSONNEL
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• Je fais des remises de chèque le plus régulièrement possible pour commencer à faire augmenter ma trésorerie.

• Si j’ai des petites dettes (amis, familles, commerces), je les rembourse rapidement.

• Par extension, je récupère rapidement toutes les petites dettes qu’on me doit.
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