Kiné . Formations

FCS_VC Systéeme viscéral

Techniques Strain Counterstrain Jones pour le dome pleural, visceres thoraciques,
visceres abdominaux supérieurs, viscéres abdominaux inférieurs, viscéres pelviens,

OBJECTIF DE LA FORMATION : s s . A 2
artéres, les viscéres et les tissus aponévrotiques associés.

- Améliorer ses connaissances de I‘anatomie viscérale.

- Améliorer ses connaissances du systeme vasculaire

viscéral Contenu de la formation

- Reconnaitre les dysfonctions viscérales dans le
corps.

Jour 1

- Maditriser le traitement de la dysfonction viscérale

grGce aux techniques Strain Counterstrain nouvelle- 8 h 30 a10 h 30: Lecture du cours théorique et atelier PALPA/SCAN
mement développées.

10 h30a10h 45: Pause

> 10 h 45 a 12 h 30 : Cours/Atelier cardio pulmonaire 1
PUBLIC CONCERNE :

Masseurs-Kinésithérapeutes DE - ostéopathes DO -
médecins

12 h 30 : Repas

13 h 30 @15 h 30 : Cours/Atelier cardio pulmonaire 2

15h 30 a15h 45: Pause
PRE-REQUIS NECESSAIRE POUR SUIVRE LA . . o . L
FORMATION : 15 h 45 @17 h 30 : Cours/Atelier cavité abdominale supérieure.
Avoir réalisé FCS_F1 Introduction au Counterstrain Fas-
cial. Posséder le diplome du public concerné.

Jour 2

MODALITES D’ACCES / D'INSCRIPTION A LA . , » ,
FORMATION : 8 h30a10 h 30: Cours/Atelier cavité abdominale moyenne
A partir de notre site par 'envoi d’un dossier d’ins- 10h30a10h45: Pause
cription validé apres la réception du réglement et du
Contrat de formation signé. 10 h 45 @ 12 h 30 : Cours/Atelier cavité abdominale inférieure

12 h 30 : Repas
MODALITES DE DEROULEMENT DE LA 13 h 30 @15 h 30 : Cours/Atelier mésentére médial (MMES C1 G MMES T10)
FORMATION : \

15h30a15h45: Pause
Approche pédagogique active basée sur des tech-
niques pratiques et des cas cliniques. 15 h 45 17 h 30 : Cours/Atelier mésentére médial (MMES T10 & MMSES S4).
TEMPS DE FORMATION :
3 jours - 7 heures par jour, soit 21 heures Jour 3

8 h 30 @10 h 30 : Cours/Atelier mésentére latéral (LMES C1a LMES T9 Lung)

FORMATEURS POUR KINE FORMATIONS : 10h 30 810 h 45 : Pause

Concepteur : Brian TUCKEY

Formateur : Patrice SAPHY 10 h 45 a 12 h 00 : Cours/Atelier mésentere latéral (LMES T7 a LMES S4 Visc.)

12h00a12 h 45: Repas
12 h 45 a 14 h 15 : Cours/Atelier urogénital
14h15 614 h 30 : Pause

14 h 30 @15 h 45 : Cours/Atelier Valves et Sphincters

15h 45 a16 h 00 : Cloture.



Nature de I'action définie a I'article L.6313-1 du code du travail : Actions d’adaptation et de développement des compétences.

- Méthode participative - interrogative : les stagiaires échangent
sur leurs pratiques professionnelles, a partir de cas cliniques et
des résultats des grilles pré-formation.

- Méthode expérientielle : méthode pédagogique centrée sur I'ap-
prenant qui consiste & lui apporter de nouvelles connaissances.

METHODES PEDAGOGlQUES - Méthode expositive : le formateur donne son cours théorique,

lors de la partie cognitive.

- Méthode démonstrative : le formateur fait une démonstration
pratique sur un modele anatomique, devant les participants lors
des TP.

- Méthode active : les stagiaires reproduisent les techniques par
bindme.

\— _/

~ TN
- Fourniture des supports de cours de la formation

- Vidéo-projecteur

SUPPORTS PEDAGOGIQUES

- Tables de massage

- Mise en pratique des techniques

— e’

~ TN
- Questionnaire pré-formation.

- Evaluation & chaud : le formateur remet & chacun des stagiaires
une fiche d’évaluation de formation en fin de stage, qui sera res-
tituée. Elle permettra au formateur de valider ou non les acquis
des stagiaires. Une attestation de fin de formation sera remise
aux stagiaires.

N 7

MODALITES D’EVALUATION




Kiné 2. Formations

NOUS VOUS REMERCIONS POUR VOTRE CONFIANCE

Pour aller plus loin, rendez-vous sur notre site
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